
Rapport de fréquentations

417 433 visites documentées, dont 363 789 participants actifs et 53 644
spectateurs — un achalandage qui confirme notre rôle structurant dans l’offre
de loisirs sportifs de l’arrondissement.
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Analyse de l’achalandage annuel des installations
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Sommaire exécutif

Le présent rapport analyse l’ensemble des fréquentations enregistrées dans les installations de Loisirs Sportifs

Côte-des-Neiges–Notre-Dame-de-Grâce pour l’année 2025. Avec 417 433 visites documentées, notre

organisation confirme son rôle structurant dans l’offre de loisirs sportifs de l’arrondissement.

417 433
FRÉQUENTATIONS TOTALES

363 789
PARTICIPANTS (87,2  %)

53 644
SPECTATEURS (12,8  %)

34 786
MOYENNE MENSUELLE

Faits saillants 2025

INDICATEUR VALEUR ANALYSE

Fréquentations totales 417 433 Volume significatif

Centre sportif Côte-des-Neiges 178 256 42,7 % du total

Centre sportif de Notre-Dame-de-Grâce 148 284 35,5 % du total

Installations satellites 90 893 21,8 % du total

Mois le plus achalandé Mai (48 574) Pic printanier

Ratio participants / spectateurs 87,2 % / 12,8 % Forte participation active
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Vue d’ensemble des fréquentations

2.1 Répartition par installation

Les deux principaux centres sportifs concentrent 78,3 % des fréquentations totales (326 540 visites). Le CSCDN,

avec 178 256 visites, devance légèrement le CSNDG (148 284 visites).

Fig. 1 — Répartition des fréquentations par installation (417 433 visites)

INSTALLATION PARTICIPANTS SPECTATEURS TOTAL PART

Centre sportif Côte-des-Neiges 130 387 47 869 178 256 42,7 %

• Piscine CSCDN 85 369 20 697 106 066 25,4 %

• Gymnase CSCDN 45 018 27 172 72 190 17,3 %

Centre sportif de Notre-Dame-de-Grâce 148 284 0 148 284 35,5 %

• Piscine CSNDG 99 145 0 99 145 23,7 %

• Gymnase CSNDG 49 139 0 49 139 11,8 %

Westhill 13 508 5 379 18 887 4,5 %

Camps de jour 9 908 0 9 908 2,4 %

Confédération 9 505 322 9 901 2,4 %

Pavillon NDG 3 619 0 3 619 0,9 %

Brébeuf 709 0 709 0,2 %

TOTAL 363 789 53 644 417 433 100 %
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2.2 Répartition par type d’installation

Fig. 2 — Répartition par type d’installation

TYPE D’INSTALLATION FRÉQUENTATIONS PROPORTION

Piscines (CSCDN + CSNDG) 195 220 49,8 %

Gymnases et salles (tous sites) 139 046 35,5 %

Installations satellites 47 603 12,1 %

Camps de jour 9 908 2,5 %

Pavillon NDG 3 619 0,9 %

TOTAL 417 433 100 %
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Analyse saisonnière et mensuelle

3.1 Évolution mensuelle des fréquentations

P O I N T S  C L É S

Pic d’achalandage : Mai (48 574 visites) — Creux annuel : Août (19 425 visites) — Amplitude

saisonnière : Facteur 2,5x

Fig. 3 — Évolution mensuelle des fréquentations 2025

MOIS PARTICIPANTS SPECTATEURS TOTAL TENDANCE

Janvier 30 587 1 450 32 037 Reprise post-fêtes

Février 29 567 1 378 30 945 Relâche scolaire

Mars 32 430 5 166 37 596 Printemps actif

Avril 36 241 9 967 46 208 Pic printanier

Mai 40 506 8 068 48 574 Maximum annuel

Juin 27 802 1 779 29 581 Fin de session

Juillet 38 582 3 343 41 925 Camps d’été

Août 18 505 920 19 425 Creux estival

Septembre 16 487 3 841 20 328 Rentrée progressive

Octobre 33 371 5 704 39 075 Reprise automnale

Novembre 39 164 7 088 46 252 Haute saison

Décembre 20 547 4 940 25 487 Clôture annuelle

TOTAL 363 789 53 644 417 433 —
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3.2 Analyse des tendances saisonnières

Le printemps (avril-mai) constitue la période de pointe avec près de 95 000 visites combinées, soit 22,7 % de

l’achalandage annuel concentré sur deux mois. Le creux estival d’août reflète la période de vacances et la

fermeture partielle de certaines installations. Juillet maintient un niveau soutenu (41 925 visites) grâce aux

camps de jour.
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Centre sportif Côte-des-Neiges

Le Centre sportif Côte-des-Neiges a enregistré 178 256 fréquentations en 2025, se positionnant comme

l’installation la plus achalandée avec 42,7 % du total.

178 256
FRÉQUENTATIONS TOTALES

73 % / 27 %
PARTICIPANTS /  SPECTATEURS

4.1 Piscine du Centre sportif Côte-des-Neiges

La piscine génère 106 066 visites annuelles dont 20 697 spectateurs (19,5 %). Ce ratio élevé s’explique par la

forte présence de parents accompagnant leurs enfants.

4.2 Gymnase et salles du Centre sportif Côte-des-Neiges

Le gymnase enregistre 72 190 fréquentations avec un ratio spectateurs particulièrement élevé (37,6 %),

reflétant les compétitions et événements sportifs.

Fig. 4 — Top activités — Centre sportif Côte-des-Neiges

INDICATEUR PARTICIPANTS SPECTATEURS TOTAL

Fréquentations annuelles 85 369 20 697 106 066

Moyenne mensuelle 8 839 1 725 8 839

Part du CSCDN 65,5 % 43,2 % 59,5 %

INDICATEUR PARTICIPANTS SPECTATEURS TOTAL

Fréquentations annuelles 45 018 27 172 72 190

Moyenne mensuelle 3 752 2 264 6 016

Part du CSCDN 34,5 % 56,8 % 40,5 %

Rapport de fréquentations 2025 8



 L O I S I R S  S P O RT I F S  C D N – N D G C E N T R E  S P O RT I F  D E  N O T R E - D A M E - D E - G R Â C E

05

Centre sportif de Notre-Dame-de-Grâce

Le Centre sportif de Notre-Dame-de-Grâce a accueilli 148 284 visites en 2025, représentant 35,5 % de

l’achalandage. L’ensemble des fréquentations sont comptabilisées comme participants actifs (100 %).

148 284
FRÉQUENTATIONS TOTALES

100 %
PARTICIPANTS ACTIFS

5.1 Piscine du Centre sportif de Notre-Dame-de-Grâce

5.2 Gymnase et salles du Centre sportif de Notre-Dame-de-Grâce

Fig. 5 — Top activités — Centre sportif de Notre-Dame-de-Grâce

INDICATEUR VALEUR ANALYSE

Fréquentations annuelles 99 145 66,9 % du CSNDG

Moyenne mensuelle 8 262 Achalandage soutenu

Baignade libre pour tous 40 811 41,2 % de la piscine

Activités aquaforme 12 968 13,1 % de la piscine

Baignade 55+ et 16+ 12 993 13,1 % de la piscine

INDICATEUR VALEUR ANALYSE

Fréquentations annuelles 49 139 33,1 % du CSNDG

Moyenne mensuelle 4 095 Volume constant

Activités libres (musculation, gymnase) 7 817 15,5 % du gymnase

Badminton (tous niveaux) 1 856 Activité populaire
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Réseau d’installations satellites

Au-delà des deux principaux centres sportifs, Loisirs Sportifs CDN–NDG opère un réseau d’installations satellites

totalisant 90 893 fréquentations, soit 21,2 % de l’achalandage.

Fig. 6 — Réseau d’installations satellites (90 893 visites)

6.1 Centre Westhill

6.2 Centre Confédération

INDICATEUR PARTICIPANTS SPECTATEURS TOTAL

Fréquentations annuelles 13 508 5 379 18 887

Soccer NDG 7 047 2 454 9 501

Basketball philippin 5 921 2 925 8 846

Volleyball libre 540 0 540

ACTIVITÉ PARTICIPANTS SPECTATEURS TOTAL

Gymnastique rythmique Questo 4 490 0 4 490

Basketball Loyola 1 756 63 1 969

Basketball philippin 1 384 112 1 595

Soccer NDG 816 145 991

Autres activités 485 2 487

TOTAL 9 505 322 9 901
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6.3 Autres installations

INSTALLATION FRÉQUENTATIONS STATUT VOCATION

Camps de jour 9 908 Actif Service estival

Pavillon NDG 3 619 Actif (janv.-juin) Polyvalent

Collège Brébeuf 709 Actif (janv.-avril) Soccer communautaire

Trenholme 0 Fermé Travaux

Piscine Décarie 0 Fermée Travaux
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Analyse comparative

7.1 Comparaison CSCDN vs CSNDG

P O I N T S  C L É S

CSCDN : Plus haut volume total (+20 %) — CSNDG : Plus forte proportion aquatique (67 %) — 

Différence gymnase : CSCDN +47 % vs CSNDG

Fig. 7 — Volume annuel et proportion piscine / gymnase : CSCDN vs CSNDG

7.2 Performance par type d’activité

INDICATEUR CSCDN CSNDG ÉCART

Fréquentations totales 178 256 148 284 CSCDN +20 %

Fréquentations piscine 106 066 99 145 CSCDN +7,0 %

Fréquentations gymnase 72 190 49 139 CSCDN +46,9 %

Ratio piscine/gymnase 60 / 40 67 / 33 CSNDG + aquatique

Présence spectateurs 26,9 % 0 % Méthodologie différente

TYPE D’ACTIVITÉ CSCDN CSNDG TOTAL

Baignades libres 37 000 53 804 90 804

Cours et activités aquatiques 46 116 43 296 89 412

Activités terrestres structurées 45 018 49 139 89 742

Activités libres gymnase 4 955 7 817 12 096

Rapport de fréquentations 2025 12



 L O I S I R S  S P O RT I F S  C D N – N D G S Y N T H È S E

08

Synthèse et recommandations

8.1 Forces du modèle actuel

8.2 Opportunités d’amélioration

O P P O RT U N I T É S  I D E N T I F I É E S

Creux d’août : Potentiel de +10 000 visites avec programmation estivale renforcée

Septembre : Rentrée lente — opportunité de fidélisation anticipée

Installations fermées : Trenholme et Décarie — planifier la réouverture

8.3 Recommandations opérationnelles

C O N C LU S I O N

L’année 2025 confirme la vitalité de Loisirs Sportifs CDN–NDG avec plus de 417 000 fréquentations

réparties sur un réseau diversifié. Les données mensuelles révèlent des opportunités d’optimisation,

notamment en période estivale et lors de la rentrée automnale. La réouverture des installations

actuellement en travaux permettra d’accroître la capacité d’accueil.

FORCE INDICATEUR IMPACT

Volume d’achalandage 417 433 visites Rayonnement communautaire majeur

Participation active 87,2 % de participants Engagement réel de la population

Réseau territorial 8 sites actifs Accessibilité géographique

Diversité programmatique Aquatique + terrestre Offre complète

Partenariats communautaires 15+ organisations Ancrage local fort

HORIZON ACTION RÉSULTAT ATTENDU

Court terme Développer programmation estivale (août) Réduire le creux de 50 %

Court terme Lancer campagne de rentrée dès mi-août Accélérer reprise de septembre

Moyen terme Harmoniser comptage spectateurs CSNDG Données comparables

Moyen terme Développer offre soirée aux satellites Optimiser installations

Long terme Planifier réouverture Trenholme/Décarie Augmenter capacité réseau
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Loisirs Sportifs
Côte-des-Neiges–Notre-Dame-de-Grâce

417 433
FRÉQUENTAT IONS

87,2 %
PART IC IPANTS  ACT IFS

8 sites
INSTALL AT IONS  ACT IVES

Pour une communauté active et en santé

4880, avenue Van Horne, Montréal (Québec) H3W 1J3

www.lscdndg.org · (514) 342-9988 · info@lscdndg.org

Préparé par Adama Diop adiop@lscdndg.org

Responsable des communications et du développement
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