Loisirs Sportifs

RAPPORT DE VOLET - 2025

Rapport de concertation

Comités, tables de concertation et implication communautaire

390 heures de concertation, 21 tables et comités actifs, 4 catégories
d’implication — un engagement soutenu au service du développement
communautaire.
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Introduction

La concertation et I'implication communautaire constituent des piliers fondamentaux de la mission de Loisirs
Sportifs Cote-des-Neiges-Notre-Dame-de-Grace. Notre participation active aux différentes tables de
concertation, comités et instances régionales nous permet de contribuer au développement du loisir sportif tout
en restant a I'’écoute des besoins de la communauté.

390 h 21 45 %

HEURES DE CONCERTATION TABLES ET COMITES SEPT.-OCT. (177 H)
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Vue d’ensemble 2025

2.1 Répartition par catégorie

CATEGORIE INSTANCES HEURES PART
Réunions, colloques et formations 11 246 h 63,1%
Groupes sportifs partenaires 5 74 h 19,0 %
Comités aviseurs et de travail 3 55 h 14,1%
Comités organisateurs d’événements 2 15 h 3,8%
TOTAL 21 390 h 100 %

Heures de concertation par catégorie (390 h - 21 instances)
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Fig. 1 — Heures de concertation par catégorie (390 h - 21 instances)
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2.2 Répartition mensuelle

PERIODE
Janvier
Février
Mars

Avril

Mai

Juin
Juillet
Aolt
Septembre
Octobre
Novembre
Décembre

TOTAL

80 -

60 -

Heures

40 -

20

HEURES

13 h
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25h

32h

18 h

16 h

10 h
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33h

18 h

390 h

PART

3.3%

6,8 %

5,6 %
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2,6%

21,1%

24,3%

8,5%
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100 %

VUE D'ENSEMBLE (SUITE)

OBSERVATIONS
Reprise des activités
Planification annuelle
Préparation printaniére
Réunions régulieres
Planification estivale
Fin de saison

Période estivale
Période creuse
Rentrée et colloques
Formations intensives
Bilan de saison

Cléture d’année

Evolution mensuelle des heures de concertation — 2025
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Fig. 2 — Evolution mensuelle des heures de concertation — 2025
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Réunions, colloques et formations

Cette catégorie regroupe notre participation aux instances officielles, aux fédérations sportives et aux tables de
concertation locales. Elle représente 246 heures avec 11 partenaires actifs.

3.1 Fédérations sportives et associations professionnelles

INSTANCE HEURES  NATURE DE LA PARTICIPATION
Fédération de natation du Québec 48 h  Colloques et formations techniques
Association des responsables aquatiques (ARAQ) 18 h  Perfectionnement professionnel
Société de sauvetage du Québec 17 h  Formations en sécurité aquatique
Association québécoise du loisir municipal (AQLM) 16 h  Congres annuel et réseautage
Fédération de water-polo du Québec 16 h  Coordination des activités
Fédération d’athlétisme du Québec 15 h Partenariat et événements

3.2 Tables de concertation locales

TABLE DE CONCERTATION HEURES  ROLE

Table de concertation jeunesse NDG 43 h  Membre actif

Table de concertation jeunesse CDN 31 h Membre actif

Comité de directeurs CDN 18 h  Coordination locale
Arrondissement CDN-NDG 12 h  Partenaire mandataire
Table des camps de jour CDN-NDG 12 h  Membre participant

Fédérations sportives, tables et comités de concertation

Féd. natation Québec - I 48 h
Table jeunesse NDG - I 43 h
Table jeunesse CDN - I 31 h
COCO - Table NDG - I 26 h
Comité aviseur - Table CDN - IIEEEEEENENNN—————— 21 h
ARAQ - I 18 h
Société de sauvetage — I 17 h
AQLM - . 16 h
Féd. water-polo — NN 16 h
Féd. athlétisme — I 15 h
Comité directeurs CON — I 18 h
Arrondissement CDN-NDG - N 12 h
Table camps de jour - IS 12 h

0 10 20 30 40 50 60
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Fig. 3 — Fédérations sportives, tables et comités de concertation
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Comités aviseurs et de travail

COMITE HEURES  MANDAT
COCO — Table jeunesse NDG 26 h  Comité de coordination stratégique
Comité aviseur — Table jeunesse CDN 21 h Refonte de la structure de la table
Projet Skatepark Benny 8 h  Développement d’infrastructure
TOTAL 55h —
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Comités organisateurs d’événements

EVENEMENT HEURES  TYPE D’'IMPLICATION
Jeux de la rue 8 h  Organisation et logistique
Jeux de Montréal 7 h  Coordination locale
TOTAL 15h —
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Coordination avec les groupes sportifs

GROUPE SPORTIF HEURES  NATURE DES ECHANGES
Club de gymnastique rythmique QUESTO 27 h  Planification et logistique
Association de soccer CDN-NDG 16 h  Gestion des plateaux
Association de Netball région 2 (QANF) 12 h  Coordination des activités
Association de basketball PBAM 11 h Réservation d’espaces
Shidokan Int’l Karaté 8 h  Organisation des cours

TOTAL 74h —
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Synthese et perspectives

7.1 Bilan de I'implication 2025

INDICATEUR VALEUR  SIGNIFICATION
Heures de concertation 390 h Engagement soutenu
Tables et comités 21 instances  Réseau étendu
Fédérations sportives 6 partenaires  Ancrage provincial
Tables de concertation locales 5 instances  Ancrage communautaire
Groupes sportifs 5 partenaires  Collaboration continue

7.2 Retombées de la concertation

RETOMBEES CLES

Perfectionnement professionnel : 130 h avec les fédérations — Ancrage jeunesse : 74 h aux tables
jeunesse — Coordination partenariale : 74 h avec les groupes sportifs

7.3 Perspectives pour 2026

PRIORITE ACTION ENVISAGEE RESULTAT ATTENDU

Maintien Poursuivre I'implication aux tables jeunesse Continuité des partenariats
Développement Renforcer les liens avec les fédérations Acces aux formations avancées
Coordination Structurer les échanges avec les groupes sportifs Optimisation des collaborations
Rayonnement Accroitre la participation aux événements Visibilité accrue

CONCLUSION

L’année 2025 confirme I'importance de la concertation dans notre mode de fonctionnement. Avec 390
heures consacrées aux échanges avec 21 tables, comités et partenaires, nous avons maintenu notre role
d’acteur engagé dans le développement du loisir sportif a I’échelle locale et régionale.




Loisirs Sportifs

Loisirs Sportifs
Cote-des-Neiges-Notre-Dame-de-Grace

Pour une communauté active et en santé

390 h 21 6

CONCERTATION TABLES ET COMITES FEDERATIONS
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